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Excellence, Empathie, Expérience

MENU RPA

| SEMAINE 3

DU

AU

_/DIMANCHE

_/ LUNDI

/ MARDI

|/ MERCREDI

|/ JEUDI

|/ VENDREDI

|/ SAMEDI

CREME DE CHOU-FLEUR

BRUNCH D’HIVER
OEUFS, BACON, FEVES AU LARD
PATATES RISSOLEES
COMPOTE AUX POMMES
ROTIES OU CROISSANT

BLANC-MANGER A L’ERABLE

BISCUITS SOCIAL THE
YOGOURT

SOUPE TOMATES ET LENTILLES

POULET FORESTIER
POMMES DE TERRE EN PUREE
BROCOLI

GATEAU AU CHOCOLAT

COMPOTE AUX POMMES

CREME DE BROCOLI

PAIN DE VIANDE
POMMES DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE SOLEIL-LEVANT

ABRICOTS EN CONSERVE

MELONS EN
TRANCHES

SOUPE BCEUF ET ORGE

PATE AUSAUMON
SAUCE AUX CEUFS
POMMES DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE CALIFORNIENNE

POUDING CHOMEUR

PAIN AUX RAISINS

CREME D’ASPERGES

POITRINE DE DINDE ROTIE ET
SAUCE POMMES DE TERRE
EN PUREE POIS VERTS

GATEAU AUX CAROTTES

COMPOTE AUX
PECHES

SOUPE AUX POIS

BCEUF BOURGUIGNON
POMMES DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE MONTEGO

JELLO
YOGOURT

BISCUITS GAUFRETTES

SOUPE

CREME DE CHAMPIGNONS

DINER

POULET PORTUGAIS
POMMES DE TERRE EN PUREE
HARICOTS VERTS

DESSERT

CREME GLACEE

COLLATION

SALADE DE FRUITS

SOUPE

SOUPE POULET ET LEGUMES

SOUPER

SPAGHETTI
SAUCE A LA VIANDE
SALADE CESAR

DESSERT

CROUSTADE AUX FRUITS

COLLATION

ROTIES ET FROM. EN
TRANCHE

CREME DE TOMATES

BATONNETS DE POISSON
POMMES DE TERRE EN PUREE
BROCOLI

TARTE AUX FRAISES

GALETTE A ’AVOINE

SOUPE AUX LEGUMES

PATE CHINOIS
BETTERAVES

POUDING A LA VANILLE

BISCUITS CHAUSSONS

CREME DE CELERI

HAMBURGER

FRITES
SALADE DE CHOU

MOUSSE AU CHOCOLAT

CREME GLACEE

CONSOMME DE BOEUF

POULET A LA KING
POMMES DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE LE DU PRINCE-
EDOUARD

GATEAU AU CARAMEL

ROTIE ET CONFITURE

CREME DE CAROTTES

VEAU MARENGO
POMME DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE CALIFORNIENNE

GATEAU AUX POMMES

COMPOTE AUX PETITS FRUITS

CONSOMME DE POULET

RIZ FRIT AU POULET
EGGROLLS
SAUCE AUX PRUNES
MACEDOINE
MONTEGO

GALETTE A LA MELASSE

BISCUIT GAUFRETTE

*SANDWICH (Poulet, jambon et ceufs servi avec condiments, disponible en tout temps, voir le menu alternatif
*Compote aux pommes et dessert a la gélatine (« Jello ») disponibles en tout temp a la demande du résident.




