sExceIsoins

Excellence, Empathie, Expérience

MENU CHSLD | SEMAINE 4

DU

AU

_/DIMANCHE

_/ LUNDI

/ MARDI

|/ MERCREDI

|/ JEUDI

|/ VENDREDI

|/ SAMEDI

CREME DE POULET

AIGLEFIN POCHE
SAUCE TARTARE
POMMES DE TERRE PUREE
MACEDOINE SOLEIL-LEVANT

OMELETTE AU FROMAGE

POMMIES DE TERRE EN PUREE
CAROTTES

POUDING AU
CHOCOLAT

BISCUIT CHAUSSON
COMPOTE AUX PETITS FRUITS

SOUPE BCGEUF ET CHOU

PATE AU POULET
POMMES DE TERRE EN PUREE
NAVET

PIZZA MARGHERITA
FRITES DE PATATES DOUCES

GATEAU AUX CAROTTES

ROTIE ET FROM. EN TRANCHE

CREME DE CHOU-FLEUR

POIVRONS FARCIS
POMMES DE TERRE BOUILLIES
MACEDOINE DU BRISTRO

BOULETTES VEGETARIENNES

POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

Pain AUX BANANES

COMPOTE AUX POMME

SOUPE POULET ET NOUILLES

POT-AU-FEU
POMMES DE TERRE PUREE
CHOUX DE BRUXELLES

OMELETTE ESPAGNOLE

POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

TARTE AU SUCRE

BISCUIT SOCIAL THE
YOGOURT

CREME DE CELERI

SPAGHETTI
SAUCE A LA VIANDE
MACEDOINE LEGUMES
POELES

SANDWICH AU THON
MARINADES ET CONCOMBRES

MOUSSE FRAISE

MELONS EN TRANCHE

CONSOMME DE POULET

PORC SAUCE AUX POMMES
PUREE DE CHOU-FLEUR
POIS VERTS

FOIE DE VEAU
POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

GATEAU AU CARAMEL

BISCUIT CHAUSSON

SOUPE

CREME DE TOMATES

DINER

STEAK SALISBURRY
CHAMPIGNONS SAUTES
POMMES DE TERRE PUREE
MACEDOINE LE DU PRINCE-
EDOUARD

FRITTATA AUX LEGUMES

POMMES DE TERRE PUREEE
CAROTTES

DESSERT

CREME GLACEE

COLLATION

MUFFIN AUX POMMES S/NOIX

SOUPE

SOUPE AUX LEGUMES

SOUPER

POULET CACCIATORE
NOUILLES AUX OEUFS
MACEDOINE FLORENTINE

LASAGNE VEGETARIENNE
CAROTTES

DESSERT

SALADE DE FRUITS

COLLATION

POUDING A LA VANILLE

CREME DE COURGES

SAUTE DE BCEUF A
L’ASIATIQUE
RIZ
MACEDOINE MONTEGO

AIGLEFIN A L'ITALIENNE
POMMES DE TERRE GRECQUES
CAROTTES

TARTE AUX RAISINS

BISCUITS SODAS
HUMMUS

SOUPE BCEUF ET ORGE

VEAU EN SAUCE AUX
LEGUMES
POMMES DE TERRE PUREE
MACEDOINE CALIFORNIENNE

PATE A LA DINDE

POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

BISCUIT CHAUSSON

COMPOTE FRUITS
TROPICAUX

CREME D’ASPERGES

SANDWICH SMOKED-MEAT
FRITES
CORNICHONS A L'ANETH
SALADE DE CHOU

MACARONI

SAUCE A LA VIANDE
MACEDOINE A L'ITALIENNE

PECHES EN CONSERVE

BANANE
YOGOURT

SOUPE POULET ET LEGUMES

JAMBON A L’ORANGE
POMMES DE TERRE EN PUREE
MACEDOINE RECOLTE DU JOUR

QUICHE AUX LEGUMES
POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

GATEAU RENVERSE ANANAS

TARTE AUX POMME

CREME D’EPINARDS

FILET DE POULET GRILLE
POMME DE TERRE EN PUREE
CAROTTES

SANDWICH AUX CEUFS
SALADE D’HARICOTS VERTS

POUDING AU PAIN

BISCUIT GAUFFRETTES

SOUPE BCGEUF ET NOUILLES

PATE A LA VIANDE
POMMES DE TERRE EN PUREE
BETTERAVES

OMELETTE AU FROMAGE
POMMES DE TERRE PUREE
CAROTTES

CREME GLACEE

SALADE DE FRUITS

*SANDWICH (Poulet, jambon et ceufs servi avec condiments, disponible en tout temps, voir le menu alternatif
*Compote aux pommes et dessert a la gélatine (« Jello ») disponibles en tout temp a la demande du résident.




